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Behavioral Health Services

The Department of Children and Families funds
many mental health, drug and alcohol services in
the community for Connecticut’s children, teens,
and their families, including:

Outpatient clinics for children

Group homes

Extended day treatment

Respite care

Family advocacy

Intensive case management

Intensive home-based services

Emergency Mobile Psychiatric Services
(EMPS) take action quickly to help children,
youth, their families and caregivers through a
mental health crisis. If you, or a child you are
caring for, need help right away (including
children living in relative, adoptive and foster
care homes), please call the EMPS provider in
your area so that he or she can get the right care
during a crisis. For more info on EMPS and your
local provider, please visit the site below.

DCF has increased EMPS services and began a
new individualized service that is described
below. These services resulted from a recent
lawsuit (W.R. et al. v. DCF).

Individualized Community-based

Services (ICBQO) are for children and teens
with significant mental health, drug or alcohol
problems. Their needs have not been met by
other services they have participated in. With
ICBO services, these young people create an
Individualized Service Plan designed to help them
live in their communities successfully. The
Individualized Service Plan builds on their
strengths and services are located in the
community. For more info on ICBO please visit
site below.

For more info on Behavioral Health, go to:
http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.asp?a=255

8&(0=314348

Voluntary Services

Families can receive mental health, drug or
alcohol services through DCF for their
children and adolescents. These services
can include case management, links to
services, and/or treatment services. They
are only for young people who are not
committed to the Department of Children
and Families. If you are caring for a child
or teen who fits these guidelines and might
benefit from these services you can find
out more by going to:

http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.asp?a=8&
0=314906&PM=1

For more information about any
service in this brochure, call:

1-866-637-4737

Adolescent Services

The Department of Children and Families
provides youths in foster care with the
supports and resources they need to
succeed as adults.

Through a network of community based
services and supportive case
management, adolescents set goals and
develop skills in these areas:

Education

Vocation/employment

Personal and emotional well-being
Cultural identity

Community connectedness

For more info on Adolescent Services,
go to:
http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.asp?a=2
562&0=314306
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Servicios de Salud Mental y
Problemas Significantes de

Comportamiento

El Departamento de Nifios y Familias proporciona
fondos para muchos servicios de salud mental y
tratamiento de adiccion a las drogas narcéticas y
alcoholismo. Estos servicios estan localizados en sus
comunidades. Algunos se proveen en su propia casa, Y
proveen servicios para nifios, adolescentes, y familias
de Connecticut. Estos servicios incluyen:

= Clinicas ambulatorias para nifios
Hogares comunitarias para nifios
Tratamiento de conducta diaria extendida
Servicio de apoyo para el cuidado de los nifios
Abogar por familias
Administraciéon de casos

= Servicios de intervencion en hogares
DCF acordé en ampliar los servicios existentes de EMPS e
introducir una nueva opcion para los programas
individualizados descritos a continuacion, como resultado de un
litigio recientemente zanjado (W.R. et al. v. DCF).

Los Servicios Psiquiatricos Moviles de

Emergencia (EMPS) responden inmediatamente
para ayudar a nifios, adolescentes, sus familias y
cuidadores en situaciones de crisis psiquiatrica. Si usted
0 un nifio que esté cuidando, incluso nifios que residen
en hogares de familiares, adoptivos o de crianza,
necesitan de ayuda inmediata, por favor llame al
proveedor EMPS en su area para asegurarse de que él o
ella reciban el cuidado apropiado durante el periodo de
crisis. Para mayor informacién sobre los EMPS y el
proveedor de su area, por favor visite la pagina
electronica abajo indicada.

Los Servicios Basado en la Comunidad

Individualizados  (SBCI)  son  servicios
individuales localizados en su comunidad para nifios con
problemas significantes de salud mental y tratamiento
de adiccién a las drogas narcoéticas y alcoholismo cuyas
necesidades no han podido ser satisfechas por otros
servicios. Con servicios de SBCI, estos jovenes
elaboran un Plan de Servicio Individualizado con las
intenciones de apoyar y tener éxito mientras viven en la
comunidad. La base del Plan de Servicio Individualizado
usa los esfuerzos y servicios localizados en su
comunidad.
Para mas informacion sobre la Salud de

Comportamiento, visite la pagina electronica a:
http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.asp?a=2558&q=
314348

™
Servicios Voluntarios

Familias pueden recibir servicios de salud
mental y tratamiento de adicciéon a las drogas
narcéticas y alcoholismo para sus nifios y
adolescentes por medio del Departamento de
Nifios y Familias (DCF). Estos servicios pueden
incluir administracion de casos, conexién con
otros servicios, y/o servicios de tratamiento.
Estos servicios son Unicamente para nifios y
adolescentes que no estan debajo de la custodia
de DCF. Si esta cuidando un nifio o adolescente
gue mide los criterios indicados y podra
beneficiar de estos servicios, visite la pagina
electrénica abajo indicada:

http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.aspa=8&
0Q-=314906&PM-=1

Para mas informacion sobre los

servicios citados en este folleto llame...

1-866-637-4737
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Servicios para Adolescentes

El Departamento de Nifios y Familias

proporciona a la juventud bajo su cuidado los
apoyos y recursos que necesitan para tener éxito

como adultos.

Por medio de una red de servicios basados en la
comunidad y gestion de apoyo de casos, los
adolescentes se fijan metas y desarrollan

habilidades en las siguientes areas:

Educacion

Vocacién/empleo

Bienestar personal y emocional
Identidad cultural

Conexion con la comunidad

Para mas informacion sobre Servicios
para Adolescentes, visite la pagina
electronica abajo indicada:

http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.aspa=2562&q

=314306


http://www.ct.gov/dcf/site/default.asp
http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.asp?a=2558&q=314348
http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.asp?a=2558&q=314348
http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.asp?a=8&Q=314906&PM=1
http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.asp?a=8&Q=314906&PM=1
http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.asp?a=2562&q=314306
http://www.ct.gov/dcf/cwp/view.asp?a=2562&q=314306

